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                                                                                                       Директор ГБУ СО ЯО 

                                                                                               Рыбинский ПНИ
                                                                                                              __________И.В.Синявский

План работы специалистов
ГБУ СО ЯО Рыбинский  психоневрологический  интернат

на февраль 2023 года.

Дата Программы, мероприятия
(название, форма)

Место
проведения

Ответственный

ПОНЕДЕЛЬНИК

8.30 - 9.15 Утренняя гимнастика Отделения Инструкторы ЛФ
Крутикова А.В.,

Шичкин Е.Н.
11.00 – 11.40 Общение с животными

Обучение основам дрессировки собак
в рамках проекта «Собаки для детей»

под руководством инструктора по
дрессировке собак Екатерины

Соколовой

Прогулочный
двор.

Отделение
Милосердия

Культорганизатор
Сазанова Г.М.

14.00 - 15.00 Арт – студия «Разноцветные
фантазии»

 (бумагокручение, квиллинг)

Комната для
занятий 

Культорганизатор
Сазанова Г.М.,

получатель
социальных услуг

Беляева О.С.

ВТОРНИК

8.30 - 9.15 Утренняя гимнастика Отделения Инструкторы ЛФ
Крутикова А.В.,

Шичкин Е.Н.

11.00 - 11.45 «Час досуга» - 
досуговые мероприятия для

получателей социальных услуг
отделения Милосердие

отделение
Милосердие

Культорганизатор
Сазанова Г.М.

14.00 – 15.00 «Творческая мастерская» -
 творческие мастер-классы

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М.

15.00 - 15.30 Арт – студия «Разноцветные
фантазии»

 (рисование, лепка, аппликация)

Отделение
милосердия 

Культорганизатор
Сазанова Г.М.,

мед.сестра
Комарова М.А.



СРЕДА

8.30 - 9.15 Утренняя гимнастика Отделения Инструкторы ЛФ
Крутикова А.В.,

Шичкин Е.Н.
14.00 - 15.00 Арт – студия «Разноцветные

фантазии» 
(нетрадиционные техники рисования)

Прикладное творчество, шитье из
фетра и ткани, вышивка,

изготовление поделок 

Комната для
занятий 

Культорганизатор
Сазанова Г.М. 

ЧЕТВЕРГ

8.30 - 9.15 Утренняя гимнастика Отделения Инструкторы ЛФ
Крутикова А.В.,

Шичкин Е.Н.
11.00 - 12.00 «Аудиосалон» - 

прослушивание аудиокниг
Библиотека

ПНИ,
отделения

Культорганизатор
Сазанова Г.М.

ПЯТНИЦА

8.30 - 9.15 Утренняя гимнастика Отделения инструкторы ЛФ
Крутикова А.В.,

Шичкин Е.Н.
11.00 -12.00 «Литературная гостиная» -

громкие чтения, литературные игры,
викторины

-  «И  лес  тихонько  мне  шептал»  -
литературная игра к 150-летию со дня
рождения  русского  писателя
М.М.Пришвина.
-  «Лесное  книжное  путешествие  по
книге  В.Бианки  «Лесная  газета»  -  ко
дню рождения писателя».
- «Поэзия  доброты А.Л.Барто».

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М.

14.00 - 15.00 «Домашний кинозал» -
клуб любителей кино и мультфильмов

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М. 

2 февраля 
14.00 – 15.00

«Сталинград: 
200 дней мужества и стойкости» -
 час истории к 80-летию разгрома

советскими войсками немецко-
фашистских войск во время

Сталинградской битвы

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М. 

9 февраля
14.00 -15.00

«И сказок пушкинских страницы…»
- викторина по сказкам А.С.Пушкина

ко дню памяти поэта
 

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М. 



16 февраля
14.00 - 15.00

«Путешествие с морскими
великанами» - 

эко-час к Всемирному дню защиты
морских млекопитающих

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М. 

21 февраля
14.00 - 15.00

«Масленица весела, всех на игры
увела» 

- развлекательная программа к
празднику Масленицы.

Спортивная
площадка
интерната

Культорганизатор
Инструкторы ЛФ

Инструктор по
трудовой терапии

22 февраля
11.00 - 12.00

«Есть такая профессия – Родину
защищать» 

- устный журнал ко Дню Отечества.
Викторина «Солдатская смекалка»

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М. 

27 февраля
11.00 – 12.00

«Где-то на белом свете…» 
- эко путешествие к Международному

дню полярного медведя

Библиотека
ПНИ

Культорганизатор
Сазанова Г.М. 

28 февраля
15.00 – 16.00

День именинника – 
чаепитие для получателей социальных

услуг, родившихся в январе

Библиотека Культорганизатор
Сазанова Г.М. 
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